
Prijs: 

Verloskundigen: € 395,- 

Kraamverzorgenden: € 295,- 

 “VERBINDINGSWEEKEND” 

 
Persoonlijke ontwikkeling i.c.m. Nascholing. 
Van vrijdagavond t/m zondagmiddag  organiseren Merlijn de Boer en 
Arjenne Hoeksema een prachtig nascholingsweekend met het thema verbinding. 
Zowel verloskundigen als kraamverzorgenden zijn van harte welkom. 
 
Om: 
• Je te verbinden met de mensen om je heen. 
• Je te verbinden met jezelf. 
• Je verbinding te verdiepen met ouders. 
• Te leren hoe je werkt met je talenten. 
Hoe? 
Het hele weekend wisselen we theorie af met praktijk. 
Theorie: 
• 274 dagen hechten – ontstaan van de liefdesdriehoek. 
• Hechting bevorderen en ontstaan van trauma signaleren. 
• Preventie bevallingstrauma – hechtherstelgesprekken 
• Kennis vanuit de zijnsoriëntatie integreren met het helen en voorkomen van een     
teleurstellende bevallingservaring. 
Praktijk:
• Hoe voer je een herstelgesprek. 
• Hoe geef je ruimte aan verschillende soorten teleurstelling. 
 

Dit weekend ben je er even helemaal uit. Samen met je mede-cursisten word je 
verzorgd, geïnspireerd, kun je je laten raken door verschillende oefeningen, 

afgewisseld met theorie over het onderwerp hechting. 
Om te zorgen dat je een bepaalde oefening op gevoelsniveau kunt ervaren, wordt 
gebruik gemaakt van mindfulness, lichaamswerk, coaching en innerlijk kindwerk. 

 
Vragen of aanmelden: 
Mail naar info@kznn.nl of arjennehoeksema@hotmail.com 
Je bent heel welkom. 
Merlijn de Boer, verloskundige, coach, specialist hechting/bevallingsherstelgesprekken. 
Arjenne Hoeksema, verloskundige, coach, therapeut en traumaspecialist. 

 

 
Wij raden je aan in de buurt te 

overnachten zodat je er even helemaal 

uit bent. 

Dit weekend is incl. lunch op zaterdag en 

zondag en diner op zaterdagavond. 

Accreditatie KNOV  A: 11,5   

KCKZ  B1:3,5  C1:8,5 

LOCATIE: Geertruidenberg 
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